
INITIATIONS AU SURF ET SAUVETAGE CÔTIER* 
CONTES & SPECTACLES  
ATELIERS SCIENCES & BIODIVERSITÉ 
LIVE PAINTING AVEC SEPT 
RISOFÉ À 12H30  
RANDONNÉES GUIDÉES*  
ANIMATIONS LUDIQUES

JOURNÉE DÉCOUVERTE

TERRE & MER
POINTE DES TROIS-BASSINS

Un évènement du TERRITOIRE DE L’OUEST, organisé par la LIGUE RÉUNIONNAISE DE SURF en collaboration avec KOSA  
et la commune de TROIS-BASSINS

*pré-inscriptions &

programme complet
DIMANCHE 
11 OCTOBRE 
2026 
À PARTIR DE 9H

https://www.helloasso.com/associations/ligue-reunionnaise-de-surf/evenements/journee-terre-et-mer-2026


SEPT 
LIVE PAINTING................................................. MATINÉE

CIRQUONS FLEX 
IMPROMPTUS AÉRIENS................................ MATINÉE

LA PETITE SCÈNE QUI BOUGE X GCOI 
LECTURE ANIMÉE «MISSION CHAUVETAGE» 
.................................................................................. 11H30

LA PETITE SCÈNE QUI BOUGE 
LES ÉCOLOS BARJOTS....................................... 14H00

CIRQUONS FLEX 
DU SEL DANS LES RIDES.................................. 15H00

ZOPIOK 
MOKADO................................................................. 16H00

ABYSS X SYLVAIN CORBEL 
ATELIER LES MAMMIFÈRES MARINS À LA RÉUNION & EX-
POSITION PHOTOS «DU PLUS PETIT AU PLUS GRAND»

LA PETITE SCÈNE QUI BOUGE 
THÉÂTRE LIVRESQUE ET MUSIQUE [MATINÉE]  
& COIN LECTURE

MELANZ A NOU 
RAMASSAGE DE MICRO-DÉCHETS

CEDTM 
ATELIER LES TORTUES MARINES & ESPÈCES EXOTIQUES 
ET INDIGÈNES

GCOI 
ATELIER LES PETITS MOLOSSES

TERRITOIRE DE L’OUEST 
SENSIBILISATIONS SUR LA POLLUTION MARINE

L’ESPRIT DU JEU 
COURSE DE BILLES SUR CIRCUIT

KOSA 
EXPOSITION PHOTO «LE RÉCIF RÉUNIONNAIS» 

JARDIN DES SONS 
CRÉATION D’INSTRUMENTS RECYCLÉS

CEDTM 
JEU DE PISTE  
«LES PLANTES POUR LES TORTUES MARINES» 
DURÉE : 30/45MINS 
FORMAT : EN AUTONOMIE, SEUL OU EN ÉQUIPE

SEPT 
FRESQUE COLLECTIVE*................. DE 9H30 À 11H30 
TOUTES LES 30 MINUTES

LIGUE RÉUNIONNAISE DE SURF 
INITIATIONS SURF* 
DE 9H30 À 11H45 PUIS DE 12H45 À 15H 
DURÉE : 45MINS / À PARTIR DE 6 ANS

RWSC 
INITIATIONS SAUVETAGE CÔTIER* 
DE 9H30 À 11H45 PUIS DE 12H45 À 15H 
DURÉE : 45MINS / À PARTIR DE 6 ANS

GCOI X MÉLANZ A NOU 
RANDONNÉE SOMIN TI MOLOSS* 
DÉPARTS : 9H30 ET 13H30 
DURÉE : 1H15 / FACILE, FAMILIAL

MÉLANZ A NOU 
ATELIER RÉCUPÉRATION* 
DE 9H30 À 11H30 PUIS DE 13H30 À 15H30 
DURÉE : 1H / FAMILIAL

LES CONTES CALUMET 
ATELIER RACONTAZ 
DE 9H30 À 11H30 PUIS 13H À 14H 
DURÉE : 1H / FAMILIAL

LA PETITE SCÈNE QUI BOUGE 
ATELIER CIRQUE*...................................................... 11H 
DURÉE : 1H30 / À PARTIR DE 5 ANS

LES CHOCAS BLEUS 
RISOFÉ OFFERT................................................... 12H30

ATELIERS/ANIMATIONS [EN CONTINUE]

ATELIERS/ANIMATIONS [HORAIRES FIXES]

SPECTACLES

DIMANCHE 11 
OCTOBRE 2026 
À PARTIR DE 9H

*pré-inscriptions &

programme complet
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BIENVENUE !
La 5e édition de la Journée Terre & Mer vous donne rendez-vous le dimanche 11 

octobre 2026 sur la superbe Pointe des Trois-Bassins.

Cette manifestation, organisée par la Ligue Réunionnaise de Surf en partenariat 
avec KOSA et la Ville de Trois-Bassins, avec le soutien du Territoire de l’Ouest, 

met à l’honneur la richesse de notre littoral et la rencontre entre la terre et l’océan.

Pourquoi Terre & Mer ?

Parce que chaque geste sur terre a un impact direct sur la mer, et que chaque 
vague nous rappelle la force et la fragilité de nos écosystèmes. Cette journée est 
l’occasion de redécouvrir notre environnement autrement, à travers le sport, la 

culture, les sciences et le jeu.

Au programme :

Randonnées, ateliers pédagogiques sur la biodiversité, spectacles, contes, arts 
visuels, fresque collective, musique et bien-être… Un concentré d’expériences à 

partager en famille et entre amis, dans une ambiance conviviale et festive.

Gratuit et ouvert à toutes et tous, Terre & Mer s’adresse aussi bien aux passionnés 
d’océan qu’aux curieux, aux enfants comme aux adultes. C’est un rendez-vous à la 
fois ludique, éducatif et citoyen, pour apprendre, s’émerveiller et agir ensemble 

pour préserver notre patrimoine naturel et culturel.

JOURNÉE DÉCOUVERTE

TERRE & MER
POINTE DES TROIS-BASSINS
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SENSIBILISATIONS SUR LA POLLUTION MARINE........................................................................................................DE 9H À 15H30

Du relief jusqu’à l’océan, le Territoire de l’Ouest place la préservation de la mer et de la ressource en eau au 
cœur de ses actions. De la gestion du trait de côte à la préservation des milieux aquatiques (GEMAPI), en 
passant par le tourisme durable, l’eau et les déchets, l’intercommunalité déploie des politiques publiques 
concrètes pour préserver cet environnement exceptionnel.

 À l’occasion de la Journée Terre et Mer, le Territoire de l’Ouest propose des sensibilisations ludiques visant à 
faire prendre conscience des impacts de la pollution marine.

Suivez-nous sur notre site web et nos réseaux sociaux (Facebook, Instagram, YouTube et LinkedIn)

TERRITOIRE DE L’OUEST



Un évènement du TERRITOIRE DE L’OUEST, organisé par la LIGUE RÉUNIONNAISE DE SURF en collaboration avec KOSA et la commune de TROIS-BASSINS

Instance officielle du surf à La Réunion, la Ligue a pour mission de développer la pratique, accompagner les 
clubs, former les éducateurs et promouvoir les valeurs liées à l’océan.
Sur la journée Terre & Mer, elle assure la coordination générale de l’événement, en lien avec ses partenaires 
associatifs et institutionnels. Elle met également en avant la pratique du surf et des activités de pleine nature 
comme leviers de sensibilisation à la préservation de l’environnement.
Cet engagement s’inscrit pleinement dans son projet de développement fédéral, qui vise à concilier sport, 
culture réunionnaise et protection des écosystèmes, afin que le surf à La Réunion demeure un espace de par-
tage, de découverte et de respect de notre patrimoine naturel.

INITIATIONS SURF*................................................................................................... DE 9H30 À 11H45 PUIS DE 12H45 À 15H 
DURÉE : 45MINS / À PARTIR DE 6 ANS

CONTACT@SURFINGREUNION.COM
WWW.SURFINGREUNION.COM
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L’association KOSA est dédiée à la préservation et à la mise en valeur des richesses naturelles et culturelles de 
La Réunion. Elle s’investit dans des actions concrètes de sensibilisation, visant à rapprocher le public de l’envi-
ronnement qui l’entoure. 

Pour la journée «Terre & Mer», KOSA assure la coordination des acteurs locaux liés à la préservation de la 
terre, tout en animant des ateliers interactifs axés sur la faune et la flore locale.

CONTACT@KOSA.RE
0692 73 94 54

EXPOSITION PHOTO «LE RÉCIF RÉUNIONNAIS»................................................................................. TOUTE LA JOURNÉE
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ATELIER LES MAMMIFÈRES MARINS À LA RÉUNION.....................................................................................TOUTE LA JOURNÉE

EXPOSITION PHOTOS «DU PLUS PETIT AU PLUS GRAND»..........................................................................TOUTE LA JOURNÉE

Abyss est une association à but non lucratif loi 1901 qui vise à compléter les connaissances sur les mam-
mifères marins et leur habitat à La Réunion et dans l’Océan Indien, à travers des programmes de recherches 
innovants et non invasifs. Elle s’appuie sur ses compétences premières autour des observations visuelles, la 
bioacoustique et l’éthologie animale. Elle intervient également dans des domaines transversaux, par exemple 
sur les impacts des activités humaines en mer, les déchets, les espèces marines envahissantes, les effets du 
changement climatique et elle s’intéresse également à la santé des cétacés et à leur bien-être.
Animations proposées : 
- puzzle et jeu de memory
- casque de réalité virtuel 360° pour s’immerger avec les baleines à bosse
- immersion sonore avec le chant des baleines 
- poster sur les actions menées par l’association 
- exposition photos «du plus petit au plus grand» ©Sylvain Corbel

FONDATIONABYSS@GMAIL.COM
WWW.ABYSS-OI.COM
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ATELIER LES TORTUES MARINES & ESPÈCES EXOTIQUES ET INDIGÈNES..............................................TOUTE LA JOURNÉE

JEU DE PISTE «LES PLANTES POUR LES TORTUES MARINES».................................................................TOUTE LA JOURNÉE 
DURÉE : 30/45MINS 
FORMAT : EN AUTONOMIE, SEUL OU EN ÉQUIPE

Le Centre d’Étude et de Découverte des Tortues Marines (CEDTM) est une association réunionnaise engagée 
dans l’étude et la conservation des tortues marines et de leurs habitats, ainsi que dans la sensibilisation du pu-
blic. Depuis 2017, l’association contribue également à promouvoir une observation responsable des cétacés.
À La Réunion, le CEDTM mène notamment des actions de réhabilitation écologique des plages : lutte contre 
les espèces exotiques envahissantes, plantation d’espèces indigènes, réduction des pollutions plastique et lu-
mineuse et prévention de l’érosion.
Le stand du CEDTM :
À travers différents supports pédagogiques, venez découvrir l’univers des tortues marines et de leurs habitats, 
les menaces auxquelles elles sont confrontées et les actions mises en œuvre à La Réunion pour favoriser leur 
conservation.
Jeu de piste – À la découverte de la végétation littorale pour les tortues marines :
Partez à la découverte de la végétation des plages de La Réunion à travers un jeu de piste ludique à réaliser en 
autonomie, seul, en famille ou en équipe. Munis d’une carte et d’une feuille de route, les participants devront 
retrouver différents points du parcours, découvrir des espèces végétales du littoral et résoudre des énigmes 
pour progresser d’étape en étape. Au fil du jeu, vous apprendrez à reconnaître les plantes du littoral, à diffé-
rencier les espèces indigènes, endémiques et exotiques envahissantes, et à comprendre le rôle essentiel de la 
végétation dans le fonctionnement naturel des plages, notamment dans la lutte contre l’érosion et la préserva-
tion des habitats de ponte des tortues marines.

CEDTM@CEDTM-ASSO.ORG
WWW.CEDTM-ASSO.ORG
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IMPROMPTUS AÉRIENS................................................................................................................................................................. MATINÉE

DU SEL DANS LES RIDES.................................................................................................................................................................... 15H00

La compagnie Cirquons Flex est basée à Saint Denis de La Réunion. Elle diffuse des spectacles de cirque loca-
lement, nationalement et internationalement depuis 18 ans et développe en parallèle une démarche de terri-
toire sur l’île. Résolument contemporaine, Cirquons Flex travaille à créer un cirque endémique de La Réunion. 
Nos spectacles défendent un art populaire qui évoque l’imaginaire en cherchant perpétuellement à livrer un 
cirque hybride, convoquant avec poésie les disciplines circassiennes, musique, danse, texte et image, comme 
pour mieux replacer le mouvement dans une curieuse partition insulaire.
Notre souhait de participer à l’installation d’une dynamique autour du cirque contemporain à la Réunion et de 
s’ancrer à notre territoire prend son sens dès lors que le milieu professionnel rencontre la pratique amateur 
et se partage avec un public. A ce jour, Cirquons Flex a créé 10 spectacles, propose 8 cours hebdomadaires et 
coordonne 1 Bac avec spécialité cirque, implante son chapiteau 8 mois dans l’année à l’Ilet Chapito à St Denis, 
organise des stages, des Master Class, le «Chap Pa festival», ainsi que différents événements dédiés aux arts 
du cirque et à la rencontre avec les publics.
Spectacle du Sel dans les Rides 
C’est une ode à la mémoire de la mer, des traces du temps qui passe et du sel laissé dans nos rides. Ce projet 
est une grande histoire d’amour entre un groupe de pratiquants amateur passionnés et son envie de poésie 
dans l’environnement qui nous entoure. Il explore la connexion avec la nature pour fuir le rythme soutenu du 
quotidien. Un éloge de la lenteur, un clin d’œil à notre insouciance.
DIRECTION ARTISTIQUE :  Cirquons Flex - Virginie Le Flaouter, cours aériens «avancé et création» 
ARTISTES : Muriel Mercken, Flavie Bremont, Cécile Maillot, Bertrand Denis, Sophie et Salomé Domenjoud, 
Alexa Althierry, Aurore Léocadie, Margot Thibault, Sabine et Roxane Garabedian, Daniela Gutierrez Alfaro, Ha-
mard Gabriel et Peyron Clémentine
COSTUME : Isabelle ODON

CIRQUONS.FLEX@GMAIL.COM
WWW.CIRQUONSFLEX.COM
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ATELIER RACONTAZ.....................................................................................................................DE 9H30 À 11H30 PUIS 13H À 14H 
DURÉE : 1H / FAMILIAL

L’association culturelle professionnelle, Les contes Calumet créé en 1994 a pour mission de promouvoir le 
théâtre, l’art de Conter, et apprendre à donner le goût de raconter, en proposant des spectacles mettant en 
lumière des contes de l’Océan Indien, permettre que le conte créole retrouve sa place légitime dans la culture 
créole actuelle. 
Charlotte Fernandez propose pour cette journée 4 Ateliers Racontaz Zistoirs Participatifs en français et en 
créole :
- Zistoirs Tortues 
- Zistoirs Zanimo la mer
- Zistoirs expressions langage la mer
- Zistoirs expressions avec fruits et légumes
- Chaque racontaz durera 1 heure.
Ateliers conçus pour que le public participe, enfants comme adultes !
Alor... Paré ! Paré ?

CONTACT@CONTESCALUMET.RE
WWW.CONTES-CALUMET.COM
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L’Esprit du Jeu va proposer une course de billes sur circuit, sur le parcours des bassins versants à La Réunion: 
la bille va représenter une goutte d’eau qui part du Piton des Neiges et qui va rencontrer différents obstacles 
avant d’arriver dans les lagons et l’océan ! 
A partir de 6 ans, en dessous être accompagné d’un adulte; activité en continu de 9h à 15h.

ESPRITDUJEU974@GMAIL.COM
0692 80 15 03

COURSE DE BILLES SUR CIRCUIT..................................................................................................................... TOUTE LA JOURNÉE
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RANDONNÉE SOMIN TI MOLOSS........................................................................................................... DÉPARTS : 9H30 ET 13H30 
DURÉE : 1H15 / FACILE, FAMILIAL

LECTURE ANIMÉE «MISSION CHAUVETAGE»..................................................................................................................................11H30

RAMASSAGE DE MICRO-DÉCHETS.....................................................................................................................TOUTE LA JOURNÉE

Le Groupe Chiroptères Océan Indien (GCOI) est une association d’étude et de conservation des chauves-sou-
ris et de leurs habitats. L’association s’engage auprès du public pour faire connaître ces petits mammifères 
fascinants, questionner les préjugés, comprendre les interactions de ces espèces avec notre environnement.
Randonnées «somin ti moloss»
Balade familiale et interactive, guidée par les associations Mélanz a nou et GCOI, à la découverte de la ravine 
et de ses habitants naturels. Le GCOI présentera plus particulièrement les chauves-souris, mammifères noc-
turnes souvent méconnus et pourtant passionnants. Venez déconstruire les préjugés sur les chauves-souris 
et apprendre à les connaître !
Stand de « Découverte du monde fascinant des chauves-souris »
Lors de la journée « Terre & Mer », le GCOI vous accueille sur son stand pour vous faire découvrir les 
chauves-souris, leurs caractéristiques, leur diversité, les espèces présentes à La Réunion, les menaces qui 
pèsent sur ces mammifères étonnants. Des ateliers ludiques sont proposés pour les petits et les grands. 
L’équipe du GCOI sera là pour échanger, répondre à vos questions et tester vos connaissances.

CONTACT@GCOI.ORG
WWW.GCOI.ORG
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CRÉATION D’INSTRUMENTS RECYCLÉS.............................................................................................................TOUTE LA JOURNÉE 
DURÉE : 1H15 / FACILE, FAMILIAL

Le Jardin Des Sons Recyclés vous fera découvrir des instruments de musique fabriqués à partir d’objets dé-
tournés ou de matériaux de récupération. Un univers sonore et coloré pour petits et grands.

Durant l’atelier de fabrication d’instruments, vous créez votre flûte harmonique. à partir de 8 ans, ou 6 ans ac-
compagné d’un parent. Durée 30 à 45 min.

Le
DES

JARDINDESSONSRECYCLES@GMAIL.COM
0692 33 79 21
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RANDONNÉE SOMIN TI MOLOSS........................................................................................................... DÉPARTS : 9H30 ET 13H30 
DURÉE : 1H15 / FACILE, FAMILIAL

ATELIER RÉCUPÉRATION.........................................................................................DE 9H30 À 11H30 PUIS DE 13H30 À 15H30 
DURÉE : 1H / FAMILIAL

RAMASSAGE MICRO DÉCHETS.............................................................................................................................TOUTE LA JOURNÉE

Créée en 2018 sur le littoral de Trois-Bassins, l’association Mélanz a Nou œuvre pour renforcer les liens so-
ciaux et faire vivre la dynamique du quartier.
L’association contribue à valoriser la culture réunionnaise et la diversité culturelle, en favorisant la transmis-
sion des savoirs, des traditions et des histoires du territoire. (Rendez-vous samedi 31 octobre dans le quartier 
de la Grande-Ravine Littoral pour le défilé Gran Mer Kal et un spectacle de marionnette Péi.)
À travers ses actions, Mélanz a Nou crée des espaces de rencontre, de partage et de convivialité, où chacun 
peut trouver sa place et participer à la vie du quartier. (Kiosque rénové, jardin partagé et créatif, ...)
Elle propose une programmation accessible à tous : 
- Tous les mardis c’est atelier créatif (peinture,  tressage vacoa, cuisine, couture) à partir de 15h dans le local de 
la Grande Ravine Littoral, suivi d’un peu d’activité physique «Allons Bouger!» à 18h.  
- Tous les jeudis c’est Randoturage à partir de 16h : une activité qui combine randonnée et covoiturage. Les ad-
hérents se regroupent pour se rendre ensemble sur différents sentiers de l’ouest et découvrir les paysages, le 
patrimoine et les richesses naturelles de l’île. Les départs se font depuis le littoral de Trois-Bassins.
Et des sorties culturelles et sportives, rencontres intergénérationnelles et ateliers parents-enfants.

MELANZANOU@GMAIL.COM
0693 81 51 57
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Le sauvetage côtier sportif, ou surf lifesaving, est né en Australie au début du XXI siècle, dans le sillage des 
premiers nageurs-sauveteurs qui ont fait de la prévention et du secours en mer une véritable discipline spor-
tive.
Fondé en 2014, le club Run West Sauvetage Côtier promeut cette pratique à La Réunion à travers l’encadre-
ment, la formation et le développement du sauvetage sportif – en mer comme en piscine. Affilié à la Fédération 
Française de Sauvetage et de Secourisme (FFSS), le club compte plus de 100 adhérents et accueille tous les 
publics, dès 5 ans, du débutant au compétiteur.
RWSC organise des entraînements réguliers, stages vacances, initiations scolaires et team buildings, dans une 
démarche citoyenne alliant sport, sécurité et solidarité.
À travers ses activités, il favorise l’aisance aquatique, la confiance en soi et la prévention des risques en mer, 
tout en valorisant les notions d’entraide et de responsabilité.
Nombreux sont les enfants, les ados ou les adultes qui oublient leurs craintes par l’activité physique, le jeu et 
la mise en situation «dans la peau d’un sauveteur» ! En cela notre discipline est fabuleuse.

RUNWESTSC@GMAIL.COM
WWW.RUNWESTSC.RE

INITIATIONS SAUVETAGE CÔTIER........................................................................DE 9H30 À 11H45 PUIS DE 12H45 À 15H 
DURÉE : 45MINS / À PARTIR DE 6 ANS
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Depuis sa création, la compagnie Zopiok explore les territoires du cirque contemporain en conjuguant magie 
nouvelle et clown avec d’autres formes d’expression artistique. Ses spectacles allient prouesse, poésie et hu-
mour, pour offrir au public des expériences sensibles où l’illusion et le rire se mêlent à l’émerveillement.
Animé par Romuald Solesse, la compagnie s’attache à :
- Créer des formes inédites, accessibles et exigeantes,
- Partager l’art du cirque avec tous les publics,
- Transmettre aux jeunes générations une approche ludique et sensible de la création artistique.
Spectacle MOKADO
Vous voyez ce qu’est un sac à dos ? Eh bien, c’est un peu la même chose… mais avec une “mok”, une canette 
en créole. Le Mokado permet au personnage de transporter les accessoires et les petits tours qui jalonnent 
l’histoire qu’il nous raconte. Il peut aussi se transformer en différents moyens de transport et se dote d’objets 
qui accompagnent le conteur jusqu’au bout de son voyage… dans son propre imaginaire.
Écriture conte : Éric Lauret et Romuald Solesse // Chorégraphie : Maeva Curcollovera
Conseil magie : Yann Frish - Jérôme Canolle // Regard extérieur : Laurent Salée - Thom Monckton
Fabrication mokado : Night Nurse // Création Musicale : Valentine Bazerque - Massimiliano Dosoli -
Antoine Haigron // Interprétation : Romuald Solesse // Administration de production : Fabrice Riou
Production : Zopiok

ZOPIOKASSO@GMAIL.COM
0692 00 55 07

MOKADO................................................................................................................................................................................................... 16H00 
DURÉE : 45MINS / À PARTIR DE 4 ANS
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accueil

accueil principal

poste de secours

village activités parking parking interdit espace organisation toilettes

IMPORTANT : le stationnement sur les bandes d’arrêt d’urgence et la piste cyclable est strictement interdit. Si besoin, un parking public est disponible en amont du site de la manifestation, à proximité du Centre Jacques Tessier.

vers st gilles

vers st leu
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